
高雄市 111 年下半年度 0至 2歲兒童親職教育推廣方案補助計畫 

壹、 緣起： 

衛生福利部社會及家庭署於 101 年推動父母未就業家庭育兒津貼實施計畫，以

協助家庭照顧兒童，減輕年輕父母育兒負擔，並提供育兒家庭支持性福利。並於 107

年 8 月 1 日起擴大發放對象為育有未滿 2歲兒童之育兒津貼，藉由補助各縣市政府

開辦親職教育課程，鼓勵申請人參加，以提昇親職與照顧知能。 

貳、 目的： 

期待藉由「育兒津貼」與「親職教育」並行模式，推廣 0至 2歲親職教育，幫

助新手爸媽學習相關教養及照顧嬰幼兒知能，不僅減輕家庭照顧兒童之經濟負擔，

亦能提升父母親親職知能，維護兒童成長品質，減低照顧壓力，支持家庭健全發展。 

參、指導單位：衛生福利部社會及家庭署 

肆、主辦單位：高雄市政府社會局兒童福利服務中心 

伍、承辦單位：大仁科技大學(承辦三民兒福育兒資源中心) 

陸、實施期程：1.111 年 08 月 28 日(星期日)，上午 09：00-11：30 

2.111 年 09 月 03 日(星期六)，下午 14：00-16：30 

3.111 年 09 月 18 日(星期日)，上午 09：00-11：30 

4.111 年 09 月 24 日(星期六)，上午 09：00-11：30 

柒、參加對象：0至 2歲兒童之照顧者，每場預計 20 組親子，4場預計 160 人。 

捌、 活動主題：兒童發展、生活照顧、親子互動 

玖、 活動地點：1.111 年 08 月 28 日：高雄市政府社會局婦女館 

(高雄市三民區九如一路 777 號） 

2.111 年 09 月 03 日：寶安里活動中心 

(高雄市三民區覺民路 585 號） 

3.111 年 09 月 18 日：高雄市立圖書館三民分館 

(高雄市三民區十全一路 220 號） 

4.111 年 09 月 24 日：高雄市政府社會局婦女館 

(高雄市三民區九如一路 777 號） 

拾、執行方式：每場進行 1個主題約 2小時，採講座加上實作活動進行。 

拾壹、活動內容： 

 一、活動流程 



日期 主題 講題 講師 

08 月 28 日(日) 兒童發展 玩.聲音的遊戲 曾菊香老師 

09 月 03 日(六) 生活照顧 
寶寶副食品輕鬆上手

實作 DIY 
曾涵郁老師 

09 月 18 日(日) 親子互動 
透過感覺統合進行藝

術創作 
陳嘉湧老師 

09 月 24 日(六) 親子互動 互動玩玩樂 王品文老師 

二、工作進度 

日期 07 月 08 月 09 月 10 月 備註 

撰寫計畫 
 

  
 

 
  

申請補助  
 

 
 

 
  

活動通知單製作與

宣傳 
 

   
 

   

簽到表、問卷製作  
   

 
   

活動執行  
   

 
   

經費核銷、成果報告

製作 
   

 
 

 

拾貳、經費概算表：  

項目 單位 單價 數量 

金額 

說  明 申請

補助 
自籌 

講座鐘點費 時 

2000 4 8000 0 

依講師學經歷核支

9/3、9/18 外聘講師

(每場 2 小時×2 人=4

小時) 

1600 2 3200 0 依講師學經歷核支

8/28 外聘講師 

800 2 1600 0 依講師學經歷核支

9/24 內聘講師 

臨時酬勞費 時 168 8 1344 0 

假日辦理課程活動臨

時酬勞(4 場×1 人×2

小時=8 小時) 

印刷費 場 4000 1 4000 0 活動簡章 



場地及佈置費 
場 1500 1 1500 0 場地借用費 

場 4000 1 4000 0 場地用標示牌 

材料費 

場 4932 1 4932 0 

08月 28日活動材料-

護貝膜、認知圖卡、

圓點貼紙、皺紋紙

捲、PE 夾袋、L 型文

件夾、貼紙書、無粉

手套、收納盒 

場 6367 1 6367 0 

09月 03日活動材料-

吐司、香蕉、麥精、

鮮奶、優格、雞蛋、

站立式食物夾、PP 布

丁杯、小方巾、拋棄

式紗布巾、拋棄式圍

兜、萬用紙巾、衛生

紙、濕紙巾、宴席台

布、耐熱袋、超大清

潔袋 

場 6780 1 6780 0 

09月 18日活動材料-

麵粉、養生膠帶、棉

紙、各式海綿、無毒

顏料 

場 6122 1 6122 0 

09月 24日活動材料-

甜杏仁油、色紙、滾

輪膠帶、大張卡紙、

印章、紙膠帶、圖畫

紙、可水洗蠟筆 

全民健康保險補

充保險費 
式 322 1 322 0 

講師鐘點費及臨時酬

勞費衍生之二代健保

費 

雜支 場 2360 1 2331 0 

含運費、文具、郵資

等費用，每案補助金

額不超過總經費 5％ 

總計 50498 0  

拾參、預期效益： 

一、提升家中育有 0至 2歲嬰幼兒家庭之父母與照顧者專業親職教養知能。 

二、協助父母了解幼兒發展並提升家長正確的育兒照顧方式。 

三、運用社會資源，建構友善育兒環境與支持系統，增加優質嬰幼兒照顧者。 

四、家長們分享育兒經驗，交流彼此育兒方式相互討論，進而增加良好的親子關係。 



五、本活動參加報名人數達 8成以上。 

拾肆、本計畫如有未盡事宜，得依實際情況修正之。 

  拾伍：講座學經歷： 

活動名稱：兒童發展-玩.聲音的遊戲 

講師姓名：曾菊香老師 

學歷：文化大學-青少年兒童福利系 

現任：嘉仁診所-語言治療師 

經歷：右昌聯合醫院、蕭志文醫院、溫有諒醫院-復健科語言治療師 

 

生活照顧：寶寶副食品輕鬆上手實作 DIY 

講師姓名：曾涵郁老師 

學歷：台北醫學大學碩士班保健營養學系畢 

現任：三民公共托嬰中心專任營養師 

經歷：高雄市兒童福利服務中心外聘講師 

 

活動名稱：親子互動-透過感覺統合進行藝術創作 

講師姓名：陳嘉湧老師 

學歷：國立屏東教育大學視覺藝術研究所畢 

現任：石頭魚藝術工作室負責人 

經歷：水筆仔美術空間兒童繪畫指導老師  

 

活動名稱：親子互動-互動玩玩樂 

講師姓名：王品文老師 

學歷：正修科技大學幼兒保系 

現任：三民兒福公共托嬰中心托育人員 

經歷：親親寶貝托嬰中心主任 

 


